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Die Anmeldung
Seien Sie mit dabei!

Die Sponsoren
Vielen Dank!

Rückantw
ortkarte

K
arte bitte abtrennen und unterschrieben

zurückschicken.

Selbstverständlich können Sie sich auch
online unter w

w
w

.nordic21.de
anm

elden.

Gruppenanm
eldung

Zur 
Erleichterung 

der 
A

nm
eldung 

für

G
ruppen finden Sie auf unserer H

om
epage

ein 
entprechendes 

Form
ular. 

B
itte 

den

N
am

en der Laufgruppe bei Ü
berw

eisung

angeben.

SC M
ichelw

innaden 
z.H

d. N
orbert N

äher
H

aslachstr. 6/1

88339 B
ad W

aldsee 

B
itte

freim
achen.

> Flaschnerei Gresser, Michelwinnaden
> Gasthaus Rad-Ritterkeller, Aulendorf
> Hauer Reparaturwerkstatt, Michelwinnaden
> INVIVO Physiotherapie, Bad Waldsee
> Medi Sport, Bad Waldsee
> Möbelschreinerei Skowronski, Michelwinnaden
> Quick Schuh
> Rolladenbau Gebele, Michelwinnaden
> Strobel Heizungstechnik, Michelwinnaden
> Waldsee Therme, Bad Waldsee

5-6 km

Mit WeltmeisterMichael Epp



www.sc-michelwinnaden.de

Start / Ziel Burghof Michelwinnaden 

Startzeit 10.00 Uhr Halbmarathon (21 km) 
11.00 Uhr Kurzstrecken (10,5 km + 5-6 km) 

Strecke ca. 21 km / 10,5 km / 5-6 km
Rundkurs durch den landschaftlich reizvollen 
Bann- und Urwald, nur kurze Strecken auf 
Asphalt, Rest breite Waldwege, keine 
Steigungen.

Klassen keine Einteilung 

Verpflegung Verpflegungsstellen auf der Laufstrecke verteilt 

Startgebühr Halbmarathon 9,00 Euro 
Kurzstrecken 7,00 Euro 

Anmeldung bis zum 25.04.2010 auf unserer 
Homepage möglich, danach am 
Veranstaltungstag vor Ort. Anmeldungen am 
02.05.2010 mit 3,00 Euro Nachmeldegebühr 
(Teilnehmerzahl begrenzt) 

Leistungen Läuferpaket, Streckenverpflegung, Verlosung 
von attraktiven Sachpreisen unter allen Teil-
nehmern, Urkunde mit Zeitangabe

Sanitätsdienst DRK Bad Waldsee

Sachpreise Tolle Preise rund um Gesundheit, Freizeit und 
Sport z.B. 
- ein Wochenende mit einem Wohnmobil, 
- eine Übernachtung mit HP für 2 Personen, 
- hochwertige Sportbekleidung,
- Verwöhngutscheine, 
- Candlelight Dinner uvm.

Umkleide/WC Dorfgemeinschaftshaus Michelwinnaden (Burg) 

Die Ausschreibung
Zahlen & Fakten

Ablauf
9.00 – 10.45 Uhr Startnummernausgabe 
9.30 – 9.45 Uhr Eröffnung und Grußworte 
ab 9.45 Uhr Aufwärmprogramm Halbmarathon
10.00 Uhr Start Halbmarathon 
10.45 Uhr Aufwärmprogramm Kurzstrecken
11.00 Uhr Start Kurzstrecken (5-6 km + 10,5 km) 
15.00 Uhr Zielschluss 
ca. 15.00 Uhr Verlosung (oder früher nach Zieleinlauf 

aller Teilnehmer) 

Über den ganzen Tag Rahmenprogramm und Bewirtung. 

Anmeldung wird nach Eingang der Startgebühr gültig.
Es erfolgt keine Bestätigung. Überweisung der Startgebühr an
die Bad Waldseer Bank, Kontoinhaber: SC Michelwinnaden,
BLZ: 650 913 00, Konto: 28 777 018.
Eine Teilnehmerliste finden Sie unter www.nordic21.de.

Die Ausschreibung
Zahlen & Fakten

Die Anmeldung
Seien Sie mit dabei!

www.nordic21.de
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Infos und Fragen
Alexandra Stärk 
Blumenweg 19
88339 Bad Waldsee 
Tel. 07524/6090
e-mail: nordic-walking@sc-michelwinnaden.de

Veranstalter 
SC Michelwinnaden 1977 e.V.  
1. Vorsitzender: Norbert Näher 
Haslachstrasse 6/1
88339 Bad Waldsee

Der Kontakt
Noch Fragen?


